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De geschiedenis van de scepter / narrenstaf 

In oude tijden was het de gewoonte dat koningen er een hofnar op na hielden die door hun geestige 

of luimige invallen hun meester moesten vermaken.  

Zo had een zekere vorst een hofnar, aan wie hij op zekere dag een 

narrenstaf overhandigde met de opdracht die net zolang te houden tot 

hij iemand zou ontmoeten, die hem in dwaasheid nog zou overtreffen. Aan 

deze moest hij dan die staf afstaan! 

Enige jaren later werd de vorst ziek. Zijn hofnar ging bij hem op bezoek, 

en vernam toen van zijn meester, dat deze spoedig ging sterven.  

“Waarheen gaat u op reis”, vroeg de nar nu. “Ik moet een 

lange reis ondernemen, ver, ver weg”, antwoordde de vorst.  

“En wanneer zult u terugkomen. Over een maand 

misschien?” “Neen”. “Over een jaar?” “Neen”. “Wanneer 

dan? Nooit?” “Neen, nooit!”  

“Welke voorbereidingen hebt u dan voor uw reis getroffen” “In het geheel geen”, 

antwoordde de vorst.  

“Hebt u dan voor een goede ontvangst gezorgd?” “Neen”.  

“Wat?” riep nu de nar uit”, u gaat voor altijd weg en hebt u niet voorbereid! Hier, 

neemt u dan mijn narrenstaf; u bent een grotere dwaas dan ik!” 

 

Tegenwoordig komen we een hofnar alleen tegen met carnaval. Ik heb tenminste nog 

nooit gezien dat Koning Willem Alexander een hofnar bij zich had. Jullie wel? 

Tijdens carnaval is de hofnar de levende mascotte van de Prins. De nar gaat altijd 

gekleed in de kleuren van Indegat, rood en wit. In de Middeleeuwen waren dit de 

kleuren van de dwaasheid.  

Een narrenstaf is een ander typisch symbool van de nar en is een op de 

nar gelijkende pop. In oude culturen was de nar iemand die ons de spiegel voorhoudt en 

ons aldus uitnodigt de eigen onvolmaaktheid te zien. Daarom is het ook mogelijk dat de 

nar geen op zichzelf lijkende pop maar een spiegel bij zich heeft. 

Tegenwoordig komen we nog steeds verwijzingen tegen naar de narrenstaf. “Alle 

gekheid op een stokje” bijvoorbeeld is een uitdrukking die gebruikt wordt als verzoek 

om op te houden met grapjes maken en een kwestie nu in alle ernst te bespreken of als 

aankondiging dat je zelf ophoudt met grappen maken. Het woord stokje in de 

uitdrukking verwijst naar de narrenstaf.  
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Ook in Indegat heeft de Prins een scepter. De eerste Keiestamperse Prins en 

Prinsen van Indegat hadden een narrestaf waarvan de staf was versierd met 

kleurige linten en belletjes. Op de top stond een hoofd met een narrenkap. 

In de tussenliggende jaren hadden de Prinsen vaak een wat 

blinkende, sportprijzen achtige scepter. 

De laatste jaren hebben de Prinsen van Indegat een scepter die 

wordt bekroond met een gouden/zilveren/gele eend die versierd 

is met rode en witte linten en veel belletjes. Deze scepter wordt bij 

abdicate overgedragen aan de volgende Prins Donald. 

 


